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CONTACT / RENSEIGNEMENTS 
 

Espace culturel de la Hague Michel Canoville 
4, rue des Tohagues / Beaumont-Hague 

50440 LA HAGUE 
 

ecoledesarts@lahague.com / 02 33 01 93 20 
 

Ouverture du secrétariat : 
Du lundi au jeudi de 14h à 17h30 

Vendredi de 14h à 16h30 
 

espacecultureldelahague.com 

WWW.LAHAGUE.COM 

SAISON 2024 / 2025 
______________________ 

et ateliers de pratiques 

artistiques associatives 



LES ACTIVITÉS MUSICALES POUR LA PETITE ENFANCE 

ÉVEIL 

 
Éveil 4 ans Enfants & Parents 
Samedi de 10h15 à 11h00 
 
Éveil 5 ans 
Samedi de 9h30 à 10h15 

________________________________ PARCOURS DÉCOUVERTE 
 
Atelier de 6 à 8 ans 
Mercredi de 16h à 17h15 

__________________________________ 

LA FORMATION MUSICALE 

PREMIER CYCLE 
 
1ère année / 1C 1 
2 groupes : Mardi de 17h15 à 18h15 
En alternance avec 1h d’orchestre 

 
2eme année / 1C 2 
Groupe 1 : Mercredi de 13h45 à 14h45 
Groupe 2 : Mercredi de 14h45 à 15h45 

________________________________________________________________________ 

3eme année / 1C 3 
Vendredi de 17h30 à 18h45 
 
4eme année / 1C 4 
Groupe 1 : Mardi de 18h15 à 19h45 
Groupe 2 : Samedi de 11h00 à 12h30 

LES CLASSES INSTRUMENTALES 

DEUXIÈME CYCLE 
 
1ere et 2eme année / 2C 1-2 
Jeudi de 17h30 à 19h00 

 

 
3eme et 4eme année / 2C 3-4 
Vendredi de 18h45 à 20h15 

Piano : Lundi / Jeudi / Vendredi 

             Comprenant des ateliers collectifs de piano 

Batterie : Mercredi 

Ukulélé : Mardi / Jeudi  

Guitare : Mardi / Mercredi / Jeudi 

Basse électrique : Mardi / Jeudi 

Violon, alto : Mardi / Jeudi 

Contrebasse : Mardi / Jeudi 

Saxophone : Mercredi 

Tuba, trombone : Mercredi 

Technique vocale : Mercredi (sous réserve) 

ATELIERS DE PRATIQUES COLLECTIVES 

MUSIQUES ACTUELLES 

Ados : Mercredi de 17h30 à 19h 
Adultes : Mardi de 19h30 à 21h 

JAZZ 

Atelier 1 (dont débutants) : Mardi de 18h30 à 20h 
Atelier 2 : Mardi de 20h à 21h30 

MUSIQUE ASSISTÉE PAR ORDINATEUR (MAO) 

Mercredi de 17h30 à 18h45 

IMPROVISATION 

Mercredi de 19h à 20h 
En alternance avec la FM Adultes 1 
Ouvert à tous les niveaux. 

__________________________________ _________________________________ 

__________________________________ _________________________________ 

________________________________________________________________________ 

ADULTES (Hors Cursus) 
 
Adultes 1 / Débutants 
Mardi de 19h45 à 20h45 
 
Adultes 2 / Intermédiaires 
Mercredi de 20h à 21h00 

Adultes 3 / Confirmés 

Mercredi de 19h à 20h 

En alternance avec l’atelier IMPROVISATION 

________________________________________________________________________ 



CHORALE (Adultes)  

Jeudi de 12h20 à 13h20 

ORCHESTRE - Cycle 1  

Samedi de 10h30 à 12h 
10 séances par an (calendrier à la rentrée) 
Pour les élèves en FM 1C 2-3-4 

ORCHESTRE DE RUE  

Samedi de 11h30 à 12h30 
Ouvert à tous les niveaux 

PERCUSSIONS  

Vendredi de 19h à 20h 

DANSE CONTEMPORAINE 

ÉVEIL - 5/6 ans 
Jeudi 17h30 - 18h15 
 
INITIATION - 7/8 ans 
Jeudi 18h15 - 19h15 

13 ans avancés + 14/18ans 
Mercredi 18h30 - 19h30 
 
Adultes 
Mercredi 19h45 - 21h 

9 ans + 10/11 ans débutants 
Jeudi 19h15 - 20h15 
 
10/13 ans  
(dont 10 ans non débutants) 
Mercredi 17h30 - 18h30 

CIRQUE 

Enfants 4/5 ans 
Mardi de 17h15 à 18h 

Enfants 6/8 ans 
Mardi de 18h à 19h 

Enfants 9 ans et plus 
Mardi de 19h à 20h30 

THÉÂTRE 

De 11 à 14 ans : Mercredi de 17h à 19h 
                              (Horaires sous réserve) 

Adultes : Mercredi de 19h30 à 22h  
                         (Horaires sous réserve) 

_________________________________ ________________________________ 

_________________________________ ________________________________ 

ATELIERS ADAPTÉS 
 
Ateliers collectifs 
Mardi après-midi 
Mercredi matin 

________________________________ 

PERSONNES EN SITUATION DE HANDICAP 

COURS INDIVIDUELS ADAPTÉS 
 
Cours individuels (mineurs et majeurs) 
Vendredi après-midi 

________________________________ 

DATES À RETENIR 
INSCRIPTIONS 
 

• Dépôt des dossiers d’inscriptions : du 3 juin au 10 juillet 
 

MUSIQUE : Rendez-vous pour les attributions des horaires / Inscriptions définitives :  
• Piano : Lundi 2/09 (17h30 - 19h30) 
• Guitare, basse, contrebasse, violon, alto, ukulélé : Mardi 3/09 (17h30 - 18h30) 
• Tuba, trombone, parcours découverte, technique vocale : Mercredi 4/09 (17h30 - 18h30) 
• Saxophone : Mercredi 4/09 (18h - 19h) 
• Batterie : Jeudi 5/09 (17h30 - 18h30) 

→ Présence obligatoire afin d’optimiser la mise en place des cours semi-collectifs et la cohérence d’un emploi du temps par niveau. 

REPRISE DES COURS 
 

Lundi 9 septembre (sauf Danse : mercredi 18 
septembre) 

_______________________________________________________________________ 

RÉUNIONS D’INFORMATION 
 

DANSE : Jeudi 19 septembre à 20h30 

THÉÂTRE : Mercredi 4 septembre à 18h 
 (Adolescents et adultes) 

_______________________________ _______________________________ 

Les ateliers se déroulent au  Complexe sportif de Beaumont-Hague (salle de Tennis de Table) 
   Chasse Ferronet, 50440 Beaumont-Hague 

• Les inscriptions sont possibles jusqu’au 11 octobre (en 
cas de places disponibles) 



TARIFICATION 

La tarification s’adapte désormais aux ressources et à la situation familiale de chacun afin de mieux garantir 
l’équité. Le tarif est calculé en appliquant un « taux d’effort » au quotient familial suivant le mode de calcul de la 
Caisse d’Allocations Familiales (CAF). 

Les tarifs sont personnalisés et fixés dans les limites d’un tarif minimum et d’un tarif maximum, en fonction de 
l’activité concernée. 

DISCIPLINES Taux d’effort 
Tarif  

minimum 

Tarif  

maximum 

M
IN

E
U

R
S

 

 Résidants « extérieurs » 

→ Forfait 

• Eveil 

• FM seule 
• Pratique collective seule 

• Cours individuel adapté 

4,2758 % 30,00 € 75,00 €  90,00 € 

• Technique vocale 

• Instrument supplémentaire 
7,2688 % 51,00 € 127,50 €  153,00 € 

• Parcours découverte 7,9814 % 56,00 € 140,00 €  168,00 € 

• CIRQUE / DANSE / THÉÂTRE 10,1906 % 71,50 € 178,78 €  214,50 € 

• Pratique musicale 

   (cursus complet) 
15,9628 % 112,00 € 280,00 €  336,00 € 

• Atelier supplémentaire 2,1379 % 15,00 € 37,50 €  45,00 € 

M
A

J
E

U
R

S
 

DISCIPLINES Taux d’effort 
Tarif  

minimum 

Tarif  

maximum 

 Résidants « extérieurs » 

→ Forfait 

• FM seule 

• Pratique collective seule 
6,4136 % 45,00 € 112,50 €  135,00 € 

• Technique vocale 

• Instrument supplémentaire 
10,9032 % 76,50 € 191,25 €  229,50 € 

• DANSE / THÉÂTRE 15,2858 % 107,25 € 268,13 €  312,75 € 

• Pratique musicale 

   (cursus complet) 
23,9443 % 168,00 € 420,00 €  504,00 € 

• Atelier supplémentaire 2,1379 % 15,00 € 37,50 €  45,00 € 

Pour connaître votre tarif personnalisé, il suffit d’utiliser le simulateur consultable et téléchargeable en ligne de-
puis le portail usager : https://portail-usager.lahague.com/simulateur-de-tarification/ 

L’Ecole des Arts Vivants est soutenue par 
le Département de la Manche au titre du 
Schéma départemental de l’enseignement, 
des pratiques et de l’éducation artistique. 
 
© Photo : Matthieu Métois 2024 

LES ACTIVITÉS ASSOCIATIVES À L’ESPACE CULTUREL 

PLANÈTE MÔME 

Atelier « écriture, illustration, calligra-
phie » adolescents et adultes, avec 
Marie Noëlle MROZEK : 
• Jeudi de 18h à 20h 
 
Stage BD, de 8 ans à 18 ans, avec Na-
thaniel LEGENDRE : pendant les va-
cances de Toussaint et de Février. 
 
Contacts : 
02 33 01 14 53 
Mail : m.gosselin2@wanadoo.fr 
Blog : planete-mome.blogspot.fr 

ASSOCIATION 3 P’TITS POINTS 

Atelier d’arts plastiques avec  
Claudine PUGET. 
 
Le samedi 
• À partir de 5 ans : de 9h45 à 10h30 
• Ados/adultes : de 10h30 à 12h30 
• À Partir de 9 ans : de 14h à 15h15. 
 
Contacts 
02 33 94 12 18 (à partir de 17h30) 
asso.3ptitspoints@gmail.com 

ASSOCIATION ACFM 

PIANO pour adultes et enfants (à partir de 
6 ans) : Anne ISTACE 
• Mardi de 17h30 à 18h30  
• Mardi de 18h30 à 19h30 
 
GUITARE pour adultes et ados tous ni-
veaux : Charles ISTACE 
• Lundi de 17h30 à 18h30 
• Lundi de 18h30 à 19h30 (avec chant) 
• Samedi de 10h30 à 11h30 
• Samedi de 11h30 à 12h30 
 
GUITARE pour enfants : Charles ISTACE 
À partir de 6 ans 
• Vendredi de 17h30 à 18h30 
 
EVEIL MUSICAL : Charles ISTACE 
• Mercredi de 10h00 à 12h00 
 
Contacts 
09 51 34 22 78 / 06 14 53 95 15 
charlesistace@aol.com 

_______________________ _______________________ _______________________ 


